
 

Bon appétit les Koalas et Coccinelles 

Enfants à partir de 4 mois et en fonction de l’âge d’introduction des aliments. 
 

Semaine du 13 au 17 avril 2026 
  

  
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 
 

 

Bœuf  bouilli 

Pomme de terre 

Carottes 

Semoule  

Compote maison  

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt Nature 
 

Mardi 

 

 

Blanc de poulet 

Pomme de terre 

Carottes 

Epinards 

Compote maison 

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt 

Mercredi 
 
 

 

Colin poché 

Pomme de terre 

Petits pois  

Ebly 

Compote maison  

 

 

 
  

Compote maison  
Fromage Blanc 

Jeudi 
 
 
 

 

Œufs  

Pomme de terre 

Poireaux  

Carottes 

Compote maison  

 

 
 
 

Compote maison 

Yaourt  

Vendredi 
 
 

 

Jambon de dinde 

Pomme de terre 

Brocolis  

Quinoa 

Compote maison 

 

 
 
 

Compote maison 
Yaourt Nature 

 



 

Bon appétit les Bout ’choux  

Semaine du 13 au 17 avril 2026 
 

 

 
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 
 

 
Salade Verte 

Taboulé  
Quiche aux légumes  

Fromage 
Fruits  

 

 
 

Gâteau maison 
Yaourt Nature 

Mardi 
 

 
 

 
Coeur de palmier  

Blanc de poulet sauce crème  
Spaetzëles  
Fromage 

Fruits 
 

 
 

Tarte aux pommes 
Yaourt  

 

Mercredi 
 
 

 
Carottes mimosa 
Marmitte de colin 

Duo brocolis/choux-fleurs 
Fromage 

Fruits 
 

 
 

Fromage blanc 
Compote maison  

 

Jeudi 
 
 

 
Cèleri  

Œufs Dubarry  
Triette 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Crêpes au sucre  
Fruits   

Vendredi 
 
 
 
 

 
Poireaux vinaigrette  

Jambon de dinde 
Polenta sauce tomate 

Fromage  
Fruits 

 

 
 

Kellogg’s  
 

Lait   



 

Bon appétit les Lucioles             

Semaine du 13 au 17 avril 2026 
      

 

 
 

 
Midi 

 

 
Goûter 

Lundi 
 

 
 

 
Salade Verte 

Taboulé  
Quiche aux légumes  

Fromage 
Fruits  

 

 
 

Gâteau maison 
Yaourt Nature 

Mardi 
 

 
 

 
Coeur de palmier  

Blanc de poulet sauce crème  
Spaetzëles  
Fromage 

Fruits 

 

 
 

Tarte aux pommes 
Yaourt  

 

Mercredi 
 
 

 
Carottes mimosa 
Marmitte de colin 

Duo brocolis/choux-fleurs 
Fromage 

Fruits 

 

 
 

Fromage blanc 
Compote maison  

 

Jeudi 
 
 

 
Cèleri  

Œufs Dubarry  
Triette 

Fromage 
Fruits 

 

 
 

Crêpes au sucre  
Fruits   

Vendredi 
 
 
 
 

 
Poireaux vinaigrette  

Jambon de dinde 
Polenta sauce tomate 

Fromage  
Fruits 

 

 
 

Kellogg’s  
 

Lait   

 

 


